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MENU DU MIDI DU MOIS DE SEPTEMBRE 2014

	JOUR DE LA SEMAINE
	Semaine du 1

au 5 septembre 2014
	Semaine du 8

au 12 septembre 2014
	Semaine du 15 

au 19 septembre 2014
	Semaine du 22 

au 26 septembre 2014

	LUNDI
	Potage aux courgettes

○ 

Cordon bleu de dinde, salsifis 

à la crème et pommes de terre

○

Dessert : Glace
	Soupe à l’oignon 

○

Boulettes de boeuf  à la liégeoise

et pommes de terre nature 

○

Dessert : Produit lacté
	Potage au chou-fleur

○ 

Saucisse, sauce provençale

semoule

○

Dessert : Produit lacté
	Crème d’asperges

○

Crêpe farcie aux champignons 

et salade de pommes de terre 

aux haricots verts

○

Dessert : Fruit

	MARDI
	Crème andalouse 

○

Filet américain, 

salade de tomates vinaigrette pommes rissolées

○

Dessert : Biscuit
	Velouté de brocolis et épinards

○

Fricadelles de volailles, 

salade composée  

pommes rissolées, sauce mayonnaise

○

Dessert : Biscuit
	Crème de volaille

○

Pêches au thon, 

salade  vinaigrette 

et pommes rissolées

○

Dessert : Gaufre
	Potage de tomates aux boulettes 

○

Vol au vent 

aux champignons 

et pommes rissolées

○

Dessert : Produit lacté

	MERCREDI
	
	
	
	

	JEUDI
	Velouté de potiron

○

Rôti de porc, sauce estragon compote 

pommes de terre sautées

○

Dessert : Produit lacté
	Crème de céleri

○

Roulade d’asperges au jambon      

pommes rissolées

○

Dessert : Gaufre 
	Potage Faubonne aux Haricots

○

Steak haché de veau et agneau, sauce crème et champignons aux lardons, riz

○

Dessert : Fruit
	Velouté Parmentier

○

Chili Con carne

○

Dessert : Crêpe 



	VENDREDI
	Potage Conti aux lentilles

○

Pâtes 

à la sauce bolognaise 

○

Dessert : Fruit
	Velouté de carottes

○

Poisson pané, poireaux à la crème

Purée

○

Dessert : Fruit
	Soupe aux chicons

○

Nuggets de poisson, brocolis à la crème et purée 

○

Dessert : Glace
	Potage de légumes

○

Gratin de pâtes 

○

Dessert : Biscuit 


POUR RAPPEL VOUS DEVEZ ACHETER LA CARTE DE PAIEMENT DE L’ECOLE VALEUR 10, 20 ou 35 EUROS 

PAIEMENT POUR TOUS LES REPAS, SANDWICHES, PIZZAS, BICKY, PANINIS, PATES, FRITES, SOUPE,…

Dans le cartable, y a-t-il une gourde d’eau ? Un 10 heures, un goûter, un fruit ?

Attention ! Mangez au moins un fruit par jour. A BIENTOT 








